
ゆ り組（６歳） T・S さん

すみれ組（５歳） K・M さん
すみれ組（５歳） N・H さん

ば ら組（４歳） N・R さん

2019.8.29

例年にない猛暑となった今年の夏でしたが、お盆が過

ぎたころから朝夕の風に秋の気配が感じられ、園庭で遊

ぶ園児の姿が見られるようになりました。

さて、9月に入ります。今月は保育園の大きな行事の一つである

運動会を15日に計画しています。すでに準備を始めている種目もあ

りますが、これからが本格的な練習となります。ところで、「運動会

は園児の発表の場」として楽しみにしている方も多いと思いますが、

園児たちにとっては大きく成長する機会、自信をつける場でもあり

ます。というのも「できないこと」に挑戦し「できる」ようになる

からです。

私たちは、園児が意欲をもって挑戦できるように励ましながら本

番に臨ませます。保護者やおじいさん・おばあさん

方には、運動会で頑張る園児の姿に、温かい声援と

拍手をお願いいたします。認められることで園児た

ちは大きく成長することでしょう。

成長する園児たちに！

(０歳児) 〇 夏の疲れが出やすい時期なので、一人一人の
体調に合わせて過ごす。

(１歳児) 〇 友達や保育者に片言や指さしなどで話しかけ
ながら関わろうとする。

(１歳児) 〇 トイレでの排泄に興味をもって挑戦し、排泄
をする気持ちよさを感じる。
〇 運動会に楽しんで参加する。

(２歳児) 〇 成功や失敗を繰り返しながら、トイレで排泄
をしようとする。

〇 運動会に期待をもち、思いきり体を動かす
気持ちよさを味わう。

〇 保育士や友達と一緒に簡単なルールのある運動遊びを楽
しむ。
〇 夏の疲れに留意し、生活のリズムを整えながら過ごす。
〇 思いきり体を動かす楽しさを味わう。

〇 友達と共通の目的をもって活動することの楽しさや、協

力することの大切さを知る。

〇 クラスのみんなで共通の目的をもって、運動会に向け
た練習に積極的に参加する。

〇 年下の友だちに対して、自分なりに考えて手助けした
り、言葉をかけたりする。
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今月の保育目標

日 曜 行 事 名 備 考

２ 月 キッズダンス 栄養士実習（～13日） ばら・すみれ・ゆり

３ 火 市民運動会リハーサル ゆり

５ 木 体操教室 すみれ・ゆり

６ 金 市民運動会リハーサル予備日

７ 土 和太鼓教室 ゆり

９ 月 運動会予行練習 （ゆり）

１０ 火 薩摩HP敬老の日（ゆり組出演） ゆり

１２ 木 体操教室 すみれ・ゆり

１４ 土 誕生会 運動会設営作業 9月生まれ

１５ 日 第５４回運動会 全員

１８ 水 英語教室 ばら・すみれ・ゆり

２３ 月 休日保育

２４ 火 キッズダンス ばら・すみれ・ゆり

２５ 水 英語教室 身体計測 ばら・すみれ・ゆり

２９ 日 休日保育

３０ 月 おにぎりの日 消防署見学 ばら・すみれ・ゆり

9月1日は「防災の日」です。もともとは「関

東大震災」（９/１）」で多くの死傷者を出したことや台風や大

雨に見舞われることが多い二百十日に当たることから定めら

れたものです。「災害」の恐ろしさを忘れず、「災害への意識

を高める」よい機会としたいものです。

保育園では地震・台風などの自然災害をはじめ、火事や不

審者等による人災、そして原子力災害等いろいろな災害を想

定し、毎月一回避難訓練を行っています。明後日の8月31日

には、保護者を対象に大雨（台風）を想定した引き渡し訓練

も行います。災害時は、保護者の皆さんがお迎えにくるまで

子供達を大切にお預かりしていますので、安心してお迎えが

できるように一緒に訓練をしていきましょう。

また、この訓練を機会に原子力災害にお

ける避難場所や避難経路、関係機関への連

絡方法、非常食や水の確保、そして家や近

所での危険箇所などについても確認し、万

が一に備えておきましょう。

災害は忘れたころにやってくる！

【休日保育日ついて】
〇 ９月の休日保育は保育園の行事及び都合において23日
と29日のみとなります。ご了承ください。

【行事変更について】
〇 市民運動会のリハーサルが３日（火）に行われること
になりました。（雨天時→６日）そのため、当初計画して
いた保育園の運動会予行は９日（月）に変更することに
なりました。

【行事について】
〇 10日（火）に行われる薩摩ＨＰの敬老会に、ゆり組の
園児が和太鼓演奏で出演（10：00頃）します。初めて
の外部演奏です。お楽しみに！

〇 30日（月）は「おにぎりの日」です。この日にばら・
すみれ・ゆり組の園児は消防署へ出向き、防災体験を行
う予定です。


